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Agenda 2025

MAI 2025

1ER MAI
• 	Résidus alimentaires

3 MAI
• 	Défi Carignan

5 MAI
• 	Branches à domicile (sur réservation)

6 MAI 
• 	Résidus verts

7 MAI
• 	Séance du conseil

8 MAI
• 	Résidus alimentaires

10 MAI
• 	Journée de la famille

12 MAI
• 	Tricot-crochet jasette

13 MAI
• 	Récupération

15 MAI
• 	Résidus alimentaires

16 MAI
• 	Soirée de rencontre et discussion avec 

l'artiste Jocelyn Fiset à la MG3

17 MAI
• 	Résidus domestiques dangereux (RDD)
• 	Journée subventionnée à E360S
• 	Journée de l’arbre
• 	Vente de barils de récupération 

d’eau de pluie à prix réduit

19 MAI
• 	Journée nationale des Patriotes

20 MAI
• 	Résidus verts

21 MAI
• 	Ordures
• 	Encombrants (sur réservation MRC)

22 MAI
• 	Résidus alimentaires

24 MAI
• 	Formation « Fabrication de savons naturels »

26 MAI
• 	Tricot-crochet jasette

27 MAI
• 	Récupération

29 MAI
• 	Résidus alimentaires

30 MAI
• 	Pièce de théâtre troupe des 25 Cennes

31 MAI
• 	Pièce de théâtre troupe des 25 Cennes

JUIN 2025

1ER JUIN
• 	Concert – Association des orchestres 

de jeunes de la Montérégie

2 JUIN
• 	Branches à domicile (sur réservation)

3 JUIN
• 	Résidus verts

4 JUIN
• 	2e versement des taxes municipales
• 	Séance du conseil 

5 JUIN
• 	Résidus alimentaires

7 JUIN
• 	La Grande journée des petits entrepreneurs

8 JUIN
• 	Cours de gardiens avertis par Secourys

9 JUIN
• 	Tricot-crochet jasette

10 JUIN
• 	Récupération

11 JUIN
• 	Ordures
• 	Collecte de sang de l’école Carignan-

Salières et du Député de Chambly

12 JUIN
• 	Résidus alimentaires

14 JUIN
• 	Journée subventionnée à E360S

15 JUIN
• 	Atelier Prêts à rester seuls

17 JUIN
• 	Résidus verts

19 JUIN
• 	Résidus alimentaires

23 JUIN
• 	Fête nationale à Carignan

24 JUIN
• 	Récupération
• 	Fête nationale du Québec

25 JUIN
• 	Encombrants (sur réservation MRC)

26 JUIN
• 	Résidus alimentaires

JUILLET 2025

1ER JUILLET
• 	Fête du Canada

2 JUILLET
• 	Séance du conseil
• 	Ordures
• 	Fête de quartier au parc des Vétérans

3 JUILLET
• 	Résidus alimentaires

6 JUILLET
• 	Matinée musicale : Shauit

7 JUILLET 
• 	Branches à domicile (sur réservation)

8 JUILLET
• 	Récupération

10 JUILLET
• 	Résidus alimentaires
• 	Fête d’été

11 JUILLET
• 	Cinéma en plein air au parc Henriette

15 JUILLET
• 	Résidus verts

16 JUILLET
• 	Fête de quartier au parc des Peupliers

17 JUILLET
• 	Résidus alimentaires
• 	Théâtre jeunesse en plein air 

« Diva et catastrophe »

19 JUILLET
• 	Journée subventionnée à E360S

20 JUILLET
• 	Matinée musicale : Lilas L'Bon Temps

22 JUILLET
• 	Récupération

23 JUILLET 
• 	Ordures

24 JUILLET 
• 	Résidus alimentaires

25 JUILLET
• 	Cinéma en plein air au parc des Îles

30 JUILLET 
• 	Encombrants (sur réservation MRC)
• 	Fête de quartier au parc de la Plume Magique

31 JUILLET 
• 	Résidus alimentaires

AOÛT 2025

4 AOÛT
• 	Branches à domicile (sur réservation)

5 AOÛT
• 	Récupération

6 AOÛT
• 	Séance du conseil

7 AOÛT
• 	Résidus alimentaires

8 AOÛT
• 	Cinéma en plein air au parc du Domaine

12 AOÛT
• 	Résidus verts

13 AOÛT
• 	Ordures

14 AOÛT
• 	Résidus alimentaires
• 	Théâtre jeunesse en plein air « Aquaphonie »

16 AOÛT
• 	Journée subventionnée à E360S

19 AOÛT
• 	Récupération

20 AOÛT
• 	Fête de quartier au parc Isaïe-Jacques

21 AOÛT
• 	Résidus alimentaires

22 AOÛT
• 	Cinéma en plein air au parc Forget

24 AOÛT
• 	Matinée musicale : Less Toches

27 AOÛT
• 	Encombrants (sur réservation MRC)

28 AOÛT
• 	Résidus alimentaires

Congés fériés
Nos bureaux seront fermés le 19 mai pour la fête 
des Patriotes, le 24 juin pour la fête nationale du 
Québec et le 1er juillet pour la fête du Canada.

Taxes
Le deuxième versement des taxes 2025 est dû le 
mercredi 4 juin.

Les modalités de paiement sont les suivantes :

• 	Service de paiement électronique des institutions 
financières participantes;

• 	Chèques postdatés par la poste ou au comptoir de 
l’hôtel de ville (2379, ch. de Chambly, bureau 210, 
J3L 4N4) 

• 	Paiement Interac au comptoir de l’hôtel de ville

*L’argent comptant est refusé.

Séances du Conseil
Les prochaines séances ordinaires du conseil 
municipal auront lieu les mercredis 7 mai, 4 juin, 2 
juillet et 6 août à 19 h 30 à la salle du Conseil, située 
au 2555, chemin Bellevue à Carignan.
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Patrick Marquès

Maire

Stéphanie Lefebvre

Conseillère District-3

Édith Labrosse

Conseillère District-1

Diane Morneau

Conseillère District-4

Luc Laforge

Conseiller District-2

Frédéric Martineau

Conseiller District-5

Daniel St-Jean

Conseiller District-6

Une saison estivale sous le 
signe de la vitalité à Carignan

Alors que l’été s’installe avec ses 
journées lumineuses et ses occasions 
de partage, le conseil municipal est 
heureux de vous présenter quelques-
unes des plus récentes réalisations qui 
reflètent notre engagement indéfectible 
envers la qualité de vie à Carignan.

Des parcs repensés pour 
favoriser les rencontres

Nos espaces verts se transforment 
pour devenir encore plus accueillants 
et stimulants. Grâce à d’importants 
investissements, plusieurs parcs font peau 
neuve et deviennent le théâtre de fêtes 
de quartier qui rassembleront les familles, 
les amis et les voisins dans une ambiance 
conviviale. Parmi les projets phares :

•	 L’aménagement complet du 
parc Isaïe-Jacques, pensé 
pour répondre aux besoins des 
petits comme des grands ;

•	 La revitalisation du parc des 
Vétérans, qui gagne en attrait 
et en fonctionnalité ;

•	 L’ajout d’un nouveau module de 
jeux au parc de la Seigneurie ;

•	 Le remplacement des structures 
au parc de la Plume-Magique, 
pour plus de sécurité et de plaisir.

Et ce n’est pas tout : de nouveaux 
terrains de pickleball verront le jour 
au parc du Domaine, tandis que la 
Maison des générations Ginette-
Grenier accueillera bientôt un espace de 
shuffleboard ainsi que des balançoires 
accessibles, pensées pour les personnes 
à mobilité réduite. Autant d’initiatives 
qui encouragent un mode de vie 
actif, inclusif et axé sur le plein air.

Un virage numérique au 
service de la communauté

Toujours soucieux de rapprocher 
l’administration municipale des citoyens, 
le conseil est fier d’avoir lancé le nouveau 
Portail citoyen. Cette plateforme 
moderne facilite les échanges, centralise 
l’accès aux services municipaux et 
simplifie le suivi des demandes. Un outil à 
découvrir et à adopter dès maintenant !

Mieux se déplacer, ensemble

La mobilité active continue d’être 
une priorité. Nous avons amorcé les 
démarches pour créer une nouvelle piste 
multifonctionnelle reliant le secteur 
Centre au faubourg Carignan. Ce corridor 
sécuritaire favorisera les déplacements 
à pied et à vélo, facilitera l’accès aux 
commerces de proximité et renforcera 
les liens entre les quartiers. Les plans et 
devis seront réalisés dans les prochains 
mois, en vue d’un lancement potentiel 
des travaux en 2026, sous réserve des 
autorisations gouvernementales.

Une fête nationale à 
ne pas manquer !

Et pour célébrer tout ce dynamisme, quoi 
de mieux qu’un moment festif partagé ? 
Le 23 juin prochain, venez vibrer au 
rythme de Kaïn, groupe bien connu et 
apprécié, dans le cadre de notre grande 
Fête nationale. Une soirée haute en 
énergie, à l’image de notre communauté !

Au nom de l’ensemble du conseil 
municipal, nous vous remercions de votre 
engagement et vous souhaitons un été 
rempli de belles découvertes à Carignan.

— Le conseil municipal

Chères citoyennes et 
chers citoyens,

Mot du conseil



Découvrez le tout 
nouveau Portail 
citoyen de Carignan

Portail citoyen de Carignan

Afin de compléter la simplification des outils disponibles 

pour les citoyens, la Ville de Carignan est heureuse 

de présenter son nouveau Portail citoyen. Après 

avoir amélioré la gestion du compte de taxes en ligne, 

la Ville modernise maintenant l’ensemble du portail 

pour offrir une expérience plus intuitive et efficace.

Et bonne nouvelle : aucune nouvelle création 

de compte n’est nécessaire ! Si vous utilisiez déjà 

le Portail citoyen, vous conservez le même accès. 

Nous facilitons la transition pour que vous puissiez 

profiter immédiatement de cette version améliorée.

Un portail, plusieurs fonctionnalités

	Alertes citoyennes

Recevez des notifications en temps réel 

selon vos préférences. Soyez informés des 

situations d’urgence, des travaux en cours ou 

des nouvelles municipales importantes.

	Demandes en ligne

Soumettez et suivez vos requêtes facilement, qu’il 

s’agisse d’un permis, d’une plainte ou d’une question.

	Consultations citoyennes

Participez aux décisions municipales en donnant 

votre avis sur les projets en cours et à venir.

	Horaires et informations géolocalisées

Trouvez rapidement les services municipaux près 

de chez vous, ainsi que leurs horaires et coordonnées.

	Et bien plus encore !

Le nouveau Portail citoyen vous offre une multitude d’outils 

pratiques pour simplifier vos interactions avec la Ville.

Connectez-vous dès son ouverture !

Dès le lancement du portail, abonnez-vous aux avis 

municipaux et profitez d’une ville plus accessible.

Procédure pour ceux qui voudront mettre 
le portail sur leur écran d'accueil en favori

	Android

	Apple
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Carignan fête 60 ans 
de souvenirs, de nature 
et de communauté!

En 2025, Carignan soufflera ses 60 

bougies ! C’est l’occasion de jeter 

un regard rempli de fierté sur notre 

histoire, de célébrer notre évolution 

et de souligner l’engagement 

des gens qui ont façonné notre 

communauté au fil des décennies.

Tout au long de l’année, la Ville 

mettra en valeur notre patrimoine, 

notre identité et notre lien 

unique avec la nature. Pour 

marquer cette grande étape, nous 

dévoilons un logo anniversaire 

inspiré de l’image de Carignan.

Pour raconter cette histoire 

collective, quatre grandes 

thématiques seront mises 

à l’honneur : les familles 

emblématiques, l’histoire du 

chemin de fer, la villégiature 

autour du bassin de Chambly 

et l’évolution de l’agriculture.

Le premier chapitre de cette 

série est déjà lancé ! Découvrez 

dès maintenant sur notre site 

web un texte captivant consacré 

aux familles marquantes de 

Carignan, véritables bâtisseurs 

de notre communauté.

Restez branchés : d’autres 

récits, clins d’œil et souvenirs 

viendront ponctuer cette 

année de célébrations !

L’apport communautaire 
de nos familles

Depuis les premiers habitants, 

les familles de Carignan ont 

façonné notre communauté. 

Leurs métiers, leur engagement 

et leurs générations successives 

ont donné vie à la ville que nous 

connaissons aujourd’hui.

La famille Martel, en 1996, a 

cédé une partie de ses terres 

pour permettre la construction 

de l’école Le Parchemin, un 

geste commémoré par la 

rue qui porte leur nom.

La grande famille Bisaillon, 

dont les racines remontent 

au XVIIe siècle, a également 

profondément marqué Carignan.

De la fondation de la Caisse 

populaire à l’engagement 

dans l’éducation et la 

politique municipale, leur 

héritage communautaire 

est toujours vivant.

Enfin, l’île Goyer rappelle l’esprit 

de développement familial qui 

a marqué le secteur dès 1946, 

et qui se poursuit aujourd’hui 

avec le Parc des Îles, un espace 

naturel au cœur de notre ville.

À travers ces récits, Carignan 

rend hommage aux valeurs 

de tradition, solidarité et 

engagement communautaire 

qui l’animent depuis toujours.

- Extrait du texte de Céline Bisaillon 
et Thérèse Malo Société d’histoire 
de la seigneurie de Chambly

Le marié est Maurice Bisaillon, le père de Céline Bisaillon. À sa droite, son grand-père, 
Henri. La mariée est Thérèse Raymond, la mère de Céline Bisaillon, accompagnée 
de son parrain.
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Informations Express

Consultez votre compte 
de taxes en ligne !

Besoin de vérifier la prochaine 
échéance de paiement en juin ? 
Vous voulez connaître le solde de 
votre compte de taxes ou voir si 
votre paiement a bien été reçu ? 
Tout est accessible en quelques 
clics sur le Portail citoyen !

Grâce à cet outil simple et pratique, 
vous pouvez consulter votre compte 
de taxes en temps réel, éviter 
les retards et gérer vos finances 
municipales en toute tranquillité. Plus 
besoin d’attendre un envoi postal : 
vos informations sont disponibles 
immédiatement dès leur émission.

Accédez à votre compte en 
ligne dès maintenant !

	 carignan.appvoila.com

Si vous n’êtes pas encore inscrit, 
créez votre profil sur le Portail 
citoyen et profitez d’une gestion 
simplifiée et écologique.

Exprimez votre choix pour 
le Budget participatif 2026 !

Du 1er mai au 31 août 2025, la 
population de Carignan est invitée à 
voter pour son projet préféré parmi les 
propositions soumises dans le cadre 
du Budget participatif 2026. C’est votre 
chance de contribuer à l’amélioration 
de votre ville en appuyant une 
initiative qui vous tient à cœur !

Comment participer ?

Consultez les projets proposés et 
votez pour celui qui vous semble le 
plus bénéfique pour la communauté. 
Un seul vote par résident est permis 
(âge minimum requis : 6 ans).

Besoin d’assistance ?

Si vous ne pouvez pas voter en 
ligne, communiquez avec le Service 
aux citoyens au 450 658-1066 
pour enregistrer votre choix.

Faites entendre votre voix et 
participez à la construction d’une 
ville qui vous ressemble ! 

Collecte de sang de l’école 
Carignan-Salières et du 
Député de Chambly

Mercredi 11 juin au Centre 
multifonctionnel 
13 h 30 à 19 h 30

Ventes-débarras avec carte 
interactive en ligne !

Annoncez votre vente-débarras 
sur la carte interactive de 
Carignan avec géolocalisation par 
catégorie d’items à vendre !

Vos tiroirs débordent ? Vous avez fait 
le grand ménage et vous aimeriez vous 
départir d’articles en bon état ? Vous 
êtes à la recherche de petits trésors 
insoupçonnés ? Voici votre chance de 
donner une deuxième vie à vos articles 
en organisant une vente-débarras !

À Carignan, la réglementation 
municipale autorise deux 
fins de semaine précises dans 
l’année pour le rallye des ventes-
débarras sur son territoire :

	Mai - Journée nationale 
des Patriotes;

	Septembre - Fête du Travail.

Vous pouvez même définir 
votre propre plage horaire, 
parmi les options suivantes :

	Le samedi;

	Le dimanche;

	Le lundi;

	Les trois jours.

Affichez vos couleurs 
dans votre quartier !

Il reste encore des pancartes gratuites 
pour rappeler aux conducteurs de 
ralentir et d’adopter une conduite 
courtoise. Un petit geste qui fait une 
grande différence pour la sécurité 
de tous, surtout près des écoles 
et dans les rues résidentielles !

Où récupérer votre affiche ?

Passez au chalet de la patinoire 
couverte du parc du Centre-
multifonctionnel (1559, rue de 
l’École) pour en obtenir une.

Réservez la vôtre !

Contactez le Service aux citoyens 
au 450 658-1066 ou écrivez 
à info@carignan.quebec.

Comment annoncer votre 
vente-débarras ?

Pour afficher gratuitement votre 
vente-débarras sur la carte 
interactive, il suffit de remplir en 
ligne le formulaire disponible sur 
la page web des ventes-débarras 
(dans le menu « Services en ligne »), 
en fournissant simplement :

	L’adresse de la vente-débarras;

	Les catégories d’items à vendre;

	La ou les dates de vente-débarras.

Il est fortement recommandé de 
s’inscrire en ligne avant le vendredi 
midi précédent la vente-débarras. 
Profitez de cette visibilité gratuite 
et partagez la carte interactive 
sur vos réseaux sociaux !

https://carignan.appvoila.com/fr/
mailto:info@carignan.quebec
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Ramassage et déchiquetage 
de branches à domicile

Dans un souci d'efficacité et de 
réduction des émissions de gaz à 
effet de serre, la collecte de branches 
est uniquement disponible sur 
RÉSERVATION. Une équipe des travaux 
publics y est dédiée la première 
semaine du mois de mai à octobre.

*Le dépôt de branches au garage 
municipal n'est pas autorisé.

En tout temps, il est possible d'aller 
porter vos branches à l'écocentre 
régional de Saint-Hilaire.

Collectes sur réservation
• 5 mai • 2 juin • 7 juillet • 4 août 
• 1er septembre • 6 octobre

Voici les 3 étapes faciles pour 
bénéficier de cette collecte sur 
demande :

1-AVANT DE S'INSCRIRE à la collecte

Comment préparer vos 
branches adéquatement?

	Avoir un diamètre d'un 
maximum de 6 pouces pour 
permettre le déchiquetage 
des branches sur place;

	Orienter le feuillage vers 
la résidence pour faciliter le 
déchiquetage sur place;

	Faire des paquets avec les 
petites branches de moins 
de 3 pieds de longueur et de 1 
pied de diamètre maximum;

	Faire des ballots d'une longueur 
maximale de 5 pieds;

	Couper les vignes d'une 
longueur de 4 pieds et les 
attacher en paquets de 1 pied 
de diamètre maximum.

2-INSCRIPTION OBLIGATOIRE 
une fois vos branches conformes 
pour être collectées

Comment s'inscrire ?

	En tout temps via le formulaire 
en ligne à carignan.quebec 

Quand s'inscrire ?

	Avant chaque collecte au plus 
tard le vendredi précédent 
la semaine de la collecte.

Est-ce qu'il y a un coût pour 
cette collecte sur demande ?

	Les premières 30 minutes de 
déchiquetage des branches 
aux dates prévues au 
calendrier sont gratuites;

	Les minutes suivantes sont 
aux frais du citoyen.

3- LA VEILLE du début de la 
semaine de la collecte

Quoi faire?

	Déposer vos branches avant 7 h 
le premier lundi du mois (mai à 
octobre) et les laisser sur place 
car la collecte s'échelonne sur une 
période d'une semaine ouvrable,	
soit du lundi au vendredi midi.

Où placer vos branches?

	Devant et sur votre propriété 
en bordure de rue, le tout sans 
empiéter sur le trottoir, dans la 
voie publique ou dans le fossé.

Le Service aux citoyens : 
votre porte d’entrée 
à la Ville

Vous avez une question, un 
doute, une demande ou un besoin 
d’information concernant les 
services municipaux ? Le Service aux 
citoyens (SAC) est là pour vous!

Notre personnel est disponible pour 
vous accompagner dans toutes vos 
démarches et vous aider à trouver 
rapidement les réponses à vos 
questions. Bien que l’utilisation des 
services en ligne soit à privilégier, 
le SAC demeure accessible pour 
vous guider dans toutes les 
situations, selon vos besoins.

Le Service aux citoyens peut 
également vous orienter vers 
la bonne ressource en cas de 
situation plus complexe ou 
transmettre votre demande aux 
services municipaux concernés.

Joignez-nous facilement :
450 658-1066
info@carignan.quebec
Facebook de la Ville de Carignan

N’hésitez pas à faire appel à nous — 
nous sommes là pour vous aider!

Gérez facilement votre 
compte de taxes en ligne!

En vous inscrivant au Portail 
citoyen de Carignan, vous avez 
accès à votre compte de taxes en 
tout temps : solde en temps réel, 
échéances à venir, historique des 
paiements et évaluation foncière.

Fini les délais postaux et les 
papiers égarés! Dès l’émission des 
comptes, vous recevez un avis 
par courriel et pouvez consulter 
vos documents en ligne.

Faites le choix d’un service simple, 
rapide et écoresponsable.

https://www.carignan.quebec/
mailto:info@carignan.quebec
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Maison des générations 
Ginette-Grenier (MG3)
2079 Rue Henriette, Carignan 

Québec J3L 4H6

	 Table de soccer sur 
table (babyfoot)

	 Table de tennis de 
table (ping pong)

	 Mini bibliothèque 
et fauteuil poire 
(bean bag)

	 Matériel 
artistique

	 Jeux de société

Vous êtes les bienvenus durant 
les heures d'ouverture ! 

ATTENTION DE PRENDRE 
EN NOTE LES HEURES 
D'OUVERTURE :

	LUNDI AU VENDREDI 
(SAUF LE MERCREDI) :
18 h à 21 h

	SAMEDI :
9 h – 19 h

	DIMANCHE :
9 h – 17 h

	NOTEZ QUE POUR LA PÉRIODE 
ESTIVALE, LA MG3 SERA 
FERMÉE DU 21 JUIN AU 7 
SEPTEMBRE INCLUSIVEMENT. 

Plusieurs installations sont disponibles 
en tout temps à la MG3 telles que :

Place publique de la MG3

Cet été, profitez des installations 
de la place publique de la MG3 
pour y pique-niquer, vous 
reposer de votre balade à vélo ou 
encore éveiller vos 5 sens grâce 
à nos bacs à fleurs sensoriels ! 

Nouveaux terrains 
de shuffleboard
Restez à l’affût cet été !

La place publique de la Maison des 
générations Ginette-Grenier sera 
bonifiée par l’ajout de terrains de 
shuffleboard pour le plaisir de tous !

Ce projet est rendu possible 
grâce au PROGRAMME 
D’INFRASTRUCTURES 
MUNICIPALES POUR LES AÎNÉS 
(PRIMA) du ministère des Affaires 
municipales et de l’Habitation 
du Gouvernement du Québec.

Piano public

Vous avez la fibre musicale ou 
vous souhaitez simplement 
expérimenter un nouvel 
instrument de musique ?

Le piano public, élégamment 
peinturé par l’artiste 
carignanoise Stéphanie Laurin, 
vous attend cet été au centre 
de la place publique ! 
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La Maison des générations Ginette-Grenier
est un espace d’échanges continus pour les citoyennes et les 

citoyens de Carignan, ainsi qu’un lieu communautaire disponible 

pour tenir plusieurs activités. Consultez notre site Web carignan.

quebec pour connaître la programmation d’activités.

Cours des partenaires et événements ponctuels

Tricot-crochet jasette 
Le lundi soir, chaque 
deux (2) semaines

DATES : 12 et 26 mai, 9 juin
HEURES : 19 h à 21 h 
COÛT PAR ATELIER : gratuit
INSCRIPTION : aucune inscription 
nécessaire. Se présenter sur place.

Apportez votre projet de tricot 
ou crochet et venez tricoter en 
groupe ! Du café, thé et chocolat 
chaud seront à votre disposition !

Pièce théâtre troupe 
des 25 cennes 
Le Shack à Pat

DATES : vendredi 30 mai 19 h
samedi 31 mai 15 h et 19 h
PUBLIC CIBLE : tous
COÛT : 20 $ par billet 
BILLETERIE : 
zabmathieu25cennes@gmail.com 
ou 438 504 2789

Édith et Pat vont célébrer leur 40e 
anniversaire au chalet. L'intimité 
qu'ils se promettaient n'est pas 
celle qu'ils ont eu. Le Shack à Pat 
est une comédie légère remplie de 
rebondissements qui promet de 
vous faire oublier vos problèmes 
le temps d'un moment.

Formation « Fabrication 
de savons naturels »

DATE : samedi 24 mai
HEURES : 13 h à 14 h
PUBLIC CIBLE : pour tous
COÛT : gratuit
INSCRIPTION : requise 
alyakouki@hotmail.com (Alya Kouki) 

Apprenez comment faire vos 
propres savons naturels à la maison. 
Cette activité est sous forme de 
formation magistrale pour vous 
permettre de tout savoir sur la 
fabrication de savon naturel pour 
vous lancer vous-même à la maison. 

Découvrez les plaisirs 
du plein air et profitez de 
l'accès aux parcs nationaux!

La Ville de Carignan est heureuse 
d’annoncer le retour de l’offre 
spéciale pour ses résidents afin de 
profiter pleinement des merveilles 
naturelles du Québec. Encore cette 
année, les citoyens de Carignan 
auront l’opportunité de bénéficier 
d’un rabais de 10 $ lors de l’achat 
d’une carte annuelle de la SÉPAQ.

Pour profiter de cette offre 
exclusive, il vous suffit de vous 
rendre au comptoir d’accueil du 
parc national du Mont Saint-Bruno 
avec une preuve de résidence en 
main. Les résidents de Carignan 
pourront ainsi économiser 10 $ sur 
leur carte annuelle SÉPAQ 2025.

https://www.carignan.quebec/
https://www.carignan.quebec/
mailto:zabmathieu25cennes@gmail.com
mailto:alyakouki@hotmail.com


Bulletin d'information municipale / Ville de Carignan

1 km 
12 ans et 
moins

2 km 
pour tous

5 km 
pour tous

10 km 
13 ans et + 

Départ à 
11 h 30 

Départ à 
11 h 00

Départ à 
9 h 00

Départ à 
9 h 00

Inscription des résidents 
jusqu’au 29 avril 2025 

6 $ 6 $ 6 $ (17 ans 
et moins et 
65 ans et +)

11 $ (adultes)

11 $ (13 à 
17 ans et 65 
ans et +) 

16 $ (adultes)

Inscription familles 
résidentes jusqu’au 
29 avril 2025 

(les participants d’une 
même famille doivent 
habiter à la même adresse) 

12 $ 22 $ 32 $

Inscription des non-
résidents jusqu’au 
29 avril 2025 

12 $ 12 $ 12 $ 
(17 ans et -) 

25 $ (adultes)

20 $ 
(13 à 17 ans) 

30 $ (adultes)

Inscriptions en ligne 
du 30 avril au 2 mai* 

*Les inscriptions ferment 
à 12 h le 2 mai 2025 

15 $ 15 $ 25 $ 30 $

Programmation 
estivale

Événements et 
activités spéciales

Défi Carignan 2025 ! 
Centre multifonctionnel 

DATE : samedi 3 mai 2025 
PUBLIC CIBLE : pour tous
INFORMATION : carignan.quebec
INSCRIPTION* : Pour s’inscrire, 
cliquez sur ce lien: ms1inscription.
com/deficarignan2025. Les 
places sont limitées. 

Récupération des 
trousses du coureur
Vous devez présenter une copie de 
confirmation d’inscription et une 
pièce d’identité. Il est préférable 
de récupérer votre trousse 
AVANT la journée de la course.

Journée de la famille 
Patinoire couverte du parc 
du Centre-multifonctionnel

DATE : samedi 10 mai 
HEURES : 11 h à 15 h 30
PUBLIC CIBLE : pour tous
COÛT : gratuit
INSCRIPTION : aucune 
inscription requise.

Les carignanois sont invités à 
participer à la journée de la famille 
le samedi 10 mai ! Plusieurs activités 
parents-enfants sont prévues 
afin de souligner cette journée 
spéciale. Plaisir en famille assuré !

*Apportez votre dîner et pique-
niquez en famille sur place !

Où : chalet du parc du Centre-
multifonctionnel de Carignan 
(1559, rue de l’École) 

Quand :
•	 Jeudi 1er mai de 16 h à 21 h 
•	 Vendredi 2 mai de 16 h à 21 h 
•	 Samedi 3 mai de 7 h à 8 h 30. 

Vous devez vous présenter 
dans le hall d’entrée du 
Centre multifonctionnel.

*	 Aucune inscription sur 
place le jour de la course

https://www.carignan.quebec/les-inscriptions-au-defi-carignan-2025-sont-maintenant-ouvertes/
https://www.carignan.quebec/les-inscriptions-au-defi-carignan-2025-sont-maintenant-ouvertes/
https://www.carignan.quebec/les-inscriptions-au-defi-carignan-2025-sont-maintenant-ouvertes/
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Journée de l’arbre 
Chalet du parc du Centre-
multifonctionnel

DATE : samedi 17 mai
HEURES : 9 h à 12 h
PUBLIC CIBLE : réservé 
aux résidents
COÛT : gratuit 
INSCRIPTION : premier 
arrivé premier servi.

Distribution de 1 ou 2 plant(s) 
par adresse. Les essences seront 
connues 1 semaine avant la 
distribution. Veuillez-vous présenter 
sur place entre 9 h et 12 h.

Vente de barils de 
récupération d’eau de pluie 
Chalet du parc du Centre-
multifonctionnel

DATE : samedi 17 mai
HEURES : 9 h à 12 h
PUBLIC CIBLE : réservé 
aux résidents
COÛT : 30 $ 
RÉSERVATION : réservation requise 
via le Portail citoyen avant le 17 mai.

Vente de barils de récupération 
d’eau de pluie au coût réduit de 
30 $ offert par la Ville de Carignan. 
Vous devez réserver et payer 
votre baril sur le Portail citoyen 
(quantités limitées, premier 
arrivé, premier servi). L’achat d’un 
baril par adresse est autorisé. 

La Grande journée des 
petits entrepreneurs 
École du Parchemin

DATE : samedi 7 juin
HEURES : 10 h à 15 h
PUBLIC CIBLE : jeunes 
entrepreneurs entre 12 et 17 ans
COÛT : gratuit 
INSCRIPTION : inscription à 
www.petitsentrepreneurs.ca

La Ville de Carignan est heureuse 
de faire partie de la Grande journée 
des petits entrepreneurs. Les 
jeunes sont invités à s’inscrire en 
ligne et sélectionner le Marché 
de Carignan au bas du formulaire. 
Pour ceux qui sont déjà inscrits, 
vous pouvez aller sélectionner le 
Marché de Carignan dans votre 
formulaire déjà complété.

Le Marché de Carignan aura lieu à 
l’extérieur, dans le stationnement de 
l’école du Parchemin. Lorsqu’une 
place est réservée, les jeunes ont 
accès à une tente 10’x10’, deux 
tables et des chaises pliantes.

Concert – Association des 
orchestres de jeunes de la 
Montérégie 
Centre multifonctionnel

DATE : dimanche 1er juin 2025
HEURES : 15 h
PUBLIC CIBLE : pour tous
COÛT : gratuit 
INSCRIPTION : aucune 
inscription requise. 	 Cours de gardiens avertis 

Secourys - Centre 
multifonctionnel

DATE : dimanche 8 juin
HEURES : 9 h à 16 h
PUBLIC CIBLE : 11 ans et plus
COÛT : 60 $ + tx.
INSCRIPTION : l'inscription en 
ligne est obligatoire via le lien 
suivant: www.secourys.com/
gardiens-avertis. L'inscription 
sera confirmée par courriel 
ou vous serez contactés 
dans la journée par Secourys 
(formateur). Saisissez le code 
promo « rabaiscarignanga » 
pour profiter de la réduction 
de 10 $ par inscription. 
(soit 50 $ avant taxes). 

Ce programme permet aux 
jeunes âgés de 11 à 15 ans 
d’acquérir les techniques de 
secourisme élémentaire et 
les techniques nécessaires 
pour prendre soin des enfants 
plus jeunes. Les participants 
apprennent à s’occuper de 
jeunes enfants de divers groupes 
d’âge, à prévenir les urgences 
et à intervenir en cas de besoin. 
Ils reçoivent également une 
formation afin de se promouvoir 
en tant que gardiens auprès de 
parents /clients éventuels.

Pour plus d’informations : 
438 600-9001 

Courriel : contact@secourys.com

https://mon.accescite.net/57010/fr-ca/Home
https://www.petitsentrepreneurs.ca/fr/participer/
https://www.secourys.com/gardiens-avertis
mailto:contact@secourys.com
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Fête nationale 
Parc du Centre-
multifonctionnel

DATE : lundi 23 juin 
HEURE : à partir de 18 h 
PUBLIC CIBLE : pour tous 
COÛT : gratuit

Venez célébrer en grand la 
Fête nationale avec une 
foule d’activités pour tous !

Programmation 
estivale

Fête d’été 
Parc du Centre-
multifonctionnel

DATE : jeudi 10 juillet
HEURES : 17 h à 21 h
PUBLIC CIBLE : pour tous
COÛT : gratuit 

Parce que l’été rime avec chaleur, 
plaisir et festivités, venez vous 
amuser à la Fête de l’été en 
famille le 10 juillet prochain ! 

•	 Foam party :
Apportez votre maillot !

•	 Jeux gonflables et maquillage

•	 Foodtruck ($)

•	 Foule d’animations

Fête des citoyens 2025 
Parc des Îles

DATE : samedi 6 septembre
HEURES : 11 h – 21 h
PUBLIC CIBLE : pour tous
COÛT : gratuit 

Inscrivez le 6 septembre à votre 
agenda au parc des Îles ! En 
spectacle en soirée : Le Boogie 
Wonder Band ! Restez à l’affût 
pour plus de détails à venir !

Spectacle à 20 h : 
Kaïn

Animations, 
foodtruck ($), kiosque 
vente de bières ($) 
et feux d’artifice 
en fin de soirée

Cours gardiens avertis 
et prêts à rester seuls

	 Cours Prêts à rester seuls 
Secourys - Centre 
multifonctionnel

DATE : dimanche 15 juin
HEURES : 9 h à 15 h
PUBLIC CIBLE : 9 à 13 ans
COÛT : 50 $ + tx.
INSCRIPTION : l'inscription 
en ligne est obligatoire via le 
lien suivant: www.secourys.
com/prets-a-rester-seuls. 
L'inscription sera confirmée 
par courriel ou vous serez 
contactés dans la journée 
par Secourys (formateur). 
Saisissez le code promo « 
rabaiscarignanprs » pour 
profiter de la réduction 
de 10 $ par inscription. 
(soit 40 $ avant taxes).

Ce cours permet aux jeunes âgés 
de 9 à 13 ans d’apprendre des 
techniques de base en secourisme 
et d’acquérir les compétences 
nécessaires pour assurer leur 
sécurité à tout moment où ils 
ne sont pas sous la supervision 
directe d’un parent, d’un tuteur 
ou d’un adulte en qui ils ont 
confiance, qu’ils soient à la 
maison ou dans leur collectivité.

Pour plus d’informations : 
438 600-9001 
Courriel : contact@secourys.com 

https://www.secourys.com/prets-a-rester-seuls
https://www.secourys.com/prets-a-rester-seuls
mailto:contact@secourys.com
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Diva et catastrophe 
Place publique de la 
MG3 / En cas de pluie, 
le spectacle aura lieu 
sous un chapiteau 
ou à l’intérieur.
Présenté par 
Production Zig zag

DATE : jeudi 17 juillet
HEURES : 19 h
PUBLIC CIBLE : à 
partir de 5 à 8 ans
COÛT : gratuit 
INSCRIPTION : aucune 
inscription requise. 

La pièce « Diva et 
Catastrophe » narre l’histoire 
de Diva, une chanteuse 
extravagante qui connaît 
un immense succès pour 
ses chansons. Son valet, 
Catastrophe, l’accompagne 
assidûment lors de ses 
tournées, veillant à tous les 
détails pour le bien-être de 
la Diva. Cependant, il en fait 
tellement que ses efforts se 
transforment en catastrophe.

Aquaphonie 
Parc du Condor
Présenté par 
Toxique Trottoir

DATE : jeudi 14 août
HEURES : 19 h
PUBLIC CIBLE : à 
partir de 4 à 8 ans
COÛT : gratuit 
INSCRIPTION : aucune 
inscription requise. 

Cette célébration aquatique 
pour petits et grands ne laisse 
personne à sec ! Plongez 
dans les aventures de trois 
clowns aquanautes ! D’une 
lointaine contrée oubliée 
règne encore un groupe de 
protecteurs des eaux. Ces 
drôles d’aventurières en 
mission répertorient les eaux 
terrestres. Mais voilà que tout 
est compromis par une fuite 
dans leur réservoir principal...

Cours de groupe en 
plein air / gratuit

Gardez la forme cet été avec des 
cours extérieurs gratuits pour tous !
Aucune inscription requise
En cas de très mauvais temps, 
les cours sont annulés

	 Pickleball libre  
Patinoire du parc du 
Centre-multifonctionnel

DATE : dimanche 29 
juin au 24 août
HEURES : 15 h à 17 h

	 Danse en ligne avec Michel 
Gingras  
Patinoire du parc du 
Centre-multifonctionnel

DATE : mardi 8 juillet au 19 août
HEURES : 19 h à 20 h 30 
(30 minutes de cours, 
1 heure de danse)

	 Zumba  
Place publique de la MG3

DATE : mercredi 2 
juillet au 20 août 
HEURES : 18 h 30 à 19 h 30

	 Initiation au pickleball 
(Junior)  
Patinoire du parc du 
Centre-multifonctionnel

DATE : jeudi du 3 juillet au 
21 août (sauf le 10 juillet)
HEURES : 18 h 30 à 
19 h 30 (7 à 9 ans)
19 h 30 à 20 h 30 (10 ans et plus)

	 Yoga 
Parc des Îles

DATE : vendredi 4 
juillet au 15 août
HEURES : 10 h à 11 h

Théâtre jeunesse 
en plein air
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Programmation 
estivale

Fêtes municipales de 
quartier / gratuit

Les fêtes de quartier offertes 
par la Ville de Carignan vous 
offrent l’occasion idéale de vous 
amuser en famille, entre amis 
et entre voisins, à seulement 
quelques pas de chez vous !

	 Fête de quartier au 
parc des Vétérans 
(Nouveaux modules)

DATE : mercredi 2 juillet
HEURES : 17 h à 20 h 
THÉMATIQUE : Sport

	 Fête de quartier au 
parc des Peupliers

DATE : mercredi 16 juillet
HEURES : 17 h à 20 h 
THÉMATIQUE : Super héro

	 Fête de quartier au parc 
de la plume magique 
(Nouveaux modules)

DATE : mercredi 30 juillet
HEURES : 17 h à 20 h 
THÉMATIQUE : Dinosaures

	 Fête de quartier au 
parc Isaïe-Jacques 
(Nouveau parc)

DATE : mercredi 20 août
HEURES : 17 h à 20 h 
THÉMATIQUE : Western

Shauit - NATUKUN 
/ Remède.

DATE : dimanche 6 juillet
HEURES : 10 h
COÛT : gratuit

Découvrez Shauit, l'artiste innu 
de renommée mondiale, venu 
tout droit de la Côte-Nord du 
Québec, prêt à enflammer 
la scène avec un mélange 
enivrant de folk, roots et reggae.
Plongez dans ses récits sincères 
en langue innue, porteurs 
d'émotion et d'authenticité. 
Avec plus de 400 performances 
à son actif dans sept pays, Shauit 
vous transporte dans un voyage 
musical captivant, célébrant la 
diversité et la réconciliation.

Lilas l’bon temps

DATE : dimanche 20 juillet
HEURES : 10 h
COÛT : gratuit

S'inspirant de la musique 
traditionnelle québécoise, Lilas 
L’Bon Temps tricote un tout 
nouveau répertoire de chansons 

Less Toches 
La Cumbia SVP !

DATE : dimanche 24 août
HEURES : 10 h
COÛT : gratuit

Less Toches, c'est la collision 
musicale de cinq personnages 
explosifs, un big-bang de cumbia 
inattendu et rafraîchissant sur l'île 
de Montréal. La magie éternelle 
des paysans troubadours du 
Sud, acquiert ici un air poétique, 
passionné et amusant: Less 
Toches emprunte son nom 
d’un oiseau latino-américain, et 
une expression colombienne 
voulant dire “maladroit”. 

Matinées musicales 
Au parc des Îles*

originales qui répondent aux 
classiques de notre folklore d'ici. 
L'ambiance est à la fête, la musique 
est riche et les voix puissantes !

*En cas de pluie, les spectacles ont a tout de même lieu (chapiteau)
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11 juillet – parc Henriette
Moana 2 VS Détestable Moi 4

8 août – parc du Domaine
Blanche Neige VS Paddington au Pérou

25 juillet – parc des Îles
Robot Sauvage VS Mufasa : Le Roi Lion

22 août – parc Forget
Sonic 3 VS Super Chien

Cinéma en plein air !
HEURE : arrivée dès 20 h (le film débute 
autour de 21 h 30, à la tombée de la nuit) 
COÛT : gratuit 
INSCRIPTION : aucune inscription requise

Cette année, encore, il sera possible de voter pour 
votre film préféré sur notre page Facebook ! 
Restez à l’affût ! Popcorn gratuit sur place.

*Déplacé sous le toit de la patinoire 

couverte en cas de mauvais temps
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Prêt d'équipement

Trottinette, casque et équipement de protection
(Grandeurs pour enfants et adultes avec casques disponibles sur place)

Réservation Aucune réservation :

Se présenter au comptoir de prêt au chalet du parc du 

Centre-multifonctionnel durant les heures d'ouverture.

Lieu de la 
réservation

Chalet du parc du Centre-multifonctionnel

1559 R. de l'École
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Activités sportives/ 
récréatives de la ville

Session printemps 2025
Jusqu’au 22 juin

Ville de Carignan
Informations à 450 658-1066 ou info@carignan.quebec

Inscription sur le Portail citoyen, aucune inscription par téléphone

Basketball

Paiement :

Abonnement : paiement en ligne

À la séance : paiement argent 
comptant ou Interac sur place 
seulement s’il reste de la place

Samedi : 10 h à 12 h 30 
(priorité aux 14 ans et plus et 
joueurs plus expérimentés)

Résidents 
5 $/séance

13 ans et moins : 
30 $/abonnement annuel

14 ans et plus : 
40 $/abonnement annuel

Famille : 
70 $/abonnement annuel

Non-résidents : 
17 $/séance

13 ans et moins : 
55 $/abonnement annuel 

14 ans et plus : 
77 $/abonnement annuel

Famille : 
109 $/abonnement annuel

Gymnase de l’école 
Carignan-Salières 
(1551, rue de l’École)

Dimanche : 10 h à 12 h 30 
(pour tous, mais priorité 
aux familles)

Badminton libre

Crédit possible (si annulation 
24 h d’avance)

Paiement :

Réservation et paiement à l’avance 
en ligne sur le Portail citoyen

Réservation sur place : Paiement 
argent comptant ou Interac 
sur place seulement s’il reste 
des terrains de libres 

Mercredi : 18 h 30 à 21 h 30

Jeudi : 18 h 30 à 21 h 30

Samedi : 13 h à 16 h

Résidents : 
10 $/h par terrain 

Non-résidents : 
20 $/h 

(Réservation d’un terrain, 
une semaine à l’avance 
sur le Portail citoyen)

Gymnase de l’école 
Carignan-Salières 
(1551, rue de l’École)

Pickleball libre

Paiement :

Abonnement : paiement en ligne

À la séance : Paiement argent 
comptant ou Interac sur place 
seulement s’il reste de la place

Rappel : Les résidents ont priorité sur 
les achats mensuels d’abonnement. 
Ainsi, ils peuvent s’inscrire en tout 
temps, mais ont la priorité jusqu’au 
20e jour de chaque mois pour le mois 
suivant. Les non-résidents pourront 
s’inscrire à partir du 20e jour pour le 
mois suivant s’il reste de la place.

Mardi : 18 h 30 à 20 h 30 
(inter-avancé 12 ans et +)

Résident : 
6 $ / séance 

3 fois / semaine (6 h) :  
40 $ / mois

2 fois / semaine (4 h) :  
32 $ / mois

1 fois / semaine (2 h) : 
20 $ / mois

Non-résident : 
15 $ / séance 

3 fois / semaine (6 h) : 
50 $ / mois

2 fois / semaine (4 h) : 
40 $ / mois

1 fois / semaine (2 h) : 
25 $ / mois

Gymnase de l’école 
Carignan-Salières 
(1551, rue de l’École)

Vendredi : 19 h à 21 h 
(inter-avancé 12 ans et +)

Vendredi : 19 h à 21 h 
(débutant-inter 12 ans et +)

Gymnase de la nouvelle 
école 
(1825, rue Marguerite-
Roussel)

Dimanche : 13 h à 15 h 
(familial)

Gymnase de l’école 
Carignan-Salières 
(1551, rue de l’École)

mailto:info@carignan.quebec
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Activités sportives/récréatives 
de nos partenaires

Nom de l’activité/
cours

Dates Heures/Plage 
horaire

Tarifs Endroit

Tant-Danse de l’Âme
 Information : 514 817-7036

Courriel : studio.tantdanse@gmail.com

Inscription : tantdanse.com

Pur Piyo 14 avril (sauf 28 avril) 
et termine le 9 juin

Lundi 
18 h à 19 h

100 $ Centre 
multifonctionnel 
(1555, rue de l’École)

Zumba 14 avril (sauf 28 avril) 
et termine le 9 juin

Lundi 
19 h 15 à 20 h 15

100 $

Essentrics 15 avril au 10 juin

(Congé 29 avril)

Mardi 19 h 30 à 20 h 30 130 $

Pound Fitness 16 avril au 
4 juin

Mercredi 
18 h 45 à 19 h 45

100 $

Les entraînements SWSD
438 334-0922

Information : swsdbasketball@gmail.com 

Inscription : swsdbasketball.com/carignan

5 à 7 ans 
Cours d’initiation 
au basketball

10 mai au 14 juin Samedi 
8 h 30 à 9 h 30

90 $ Gymnase de la 
nouvelle école 
(1825, rue Marguerite-
Roussel)

8 et 9 ans 
Ligue de Basketball 
Carignan

Novice – 3e et 4e année

Samedi  
9 h 30 à 10 h 45

110 $

10 à 12 ans 
Ligue de Basketball 
Carignan

Mini – 5e et 6e année

Samedi 
10 h 45 à 12 h

110 $

13 à 16 ans 
Clinique de 
développement des 
habiletés – Débutant/ 
Intermédiaire / Avancé

Samedi 
12 h à 13 h 30

100 $

WU SHU KWOON – SANDA - KICKBOXING
Information et inscription : wushukwoon.com

Kung Fu - Enfants 
8-12 ans

1 avril au 10 juin Samedi 
10 h à 10 h 45

99 $ / session Gymnase école du 
Parchemin 
(1800, rue Gilbert-
Martel)Sanda Wu shu 

Kickboxing
Samedi  
10 h 45 à 12 h 30

162 $ / session 
ou 76 $ / mois 

Sanda Wu shu 
Kickboxing

Samedi 
18 h 45 à 20 h 15

162 $ / session 
ou 76 $ / mois 

Consultez notre nouveau forfait
 « Imbattable » 220 $ 

(taxes incluses). Choix 
de 3 cours / session

mailto:studio.tantdanse@gmail.com
http://tantdanse.com/
mailto:swsdbasketball@gmail.com
https://www.swsdbasketball.com/carignan
https://wushukwoon.com/
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Nom de l’activité/
cours

Dates Heures/Plage 
horaire

Tarifs Endroit

Centre IONYX 
450 447-1344

Demande d’information : info@ionyx.ca 

Inscription : ionyx.ca

Gymnastique
(Secteur récréatif) 
18 mois à adulte

23 juin au  
29 août 2025

Soir de semaine 
du lundi au jeudi 
selon le cours choisi

Tarifs disponibles 
à ionyx.ca

8 avril : Résidents 
Carignan, Saint-
Basile et Chambly

15 avril : Ouvert à tous

Centre IONYX 
(2395, chemin 
de Chambly,  
Carignan, J3L 4N4)

Sports de 
trampoline
(Secteur récréatif) 
4 à 16 ans

Carrefour Familial du Richelieu
450 447-9969 (Marie-Hélène Spénard)

Information : www.carrefourfamilial.org

Halte-Garderie
18 mois – 5 ans

Tout l’été

Choix à la semaine, à la 
journée ou ½ journée

9 h à 15 h 30 Journée complète

1ier enfant 20 $

2ième 10 $

3ième gratuit

Carrefour Familial du 
Richelieu  
(856, Grand Boulevard 
à Chambly)

Sorties familiales 
estivales
0 - 12 ans

Voir le www.carrefourfamilial.org 

pour les détails

Adhésion au 
Carrefour Familial du 
Richelieu (10$) Prix 
de groupes réduits

Ferme du bassin, Expo 
agricole, Glissades 
d’eau Bromont, Zoo 
de Granby, etc.

Société d’horticulture et d’écologie de Chambly, Richelieu, Carignan
514 781-0806 (Jocelyne Côté) / www.shecrc.com

Fertilité du sol 
et fertilisation
par Geneviève Bessette

Mercredi 14 mai 19 h 15 Membre :

 gratuit

Non-membre : 10 $

Pôle culturel 
de Chambly
(1625, boul. de 
Périgny)

Sortie estivale Samedi 12 juillet 7 h 30 à 17 h 30 
(Stationnement 
du Isatis)

Membre : 55 $

Non-membre : 75 $

Membre d’une 
autre société 
d’horticulture : 65 $

Domaine Joly-
de-Lotbinière
(voir www.shecrc.
com pour les détails)

Activités communautaires et 
culturelles de nos parteanires

mailto:info@ionyx.ca
http://www.ionyx.ca
https://www.ionyx.ca/
https://www.carrefourfamilial.org/
https://www.carrefourfamilial.org/
www.shecrc.com
https://shecrc.com/
https://shecrc.com/


23

Nom de l’activité/
cours

Dates Heures/Plage 
horaire

Tarifs Endroit

Centre de bénévolat de la Rive-Sud / 
Point de service de Chambly

Information : benevolatrivesud.qc.ca, 

Rencontres et discussion pour les proches aidants
Inscription et information : Katia Deslauriers 450 658-4325

ou aidantschambly@benevolatrivesud.ca

Cafés-rencontre 
pour les proches 
aidants

6 et 13 mai, 3 et 
17 juin, 15 et 29 
juillet et 26 août

Mardi 
13 h 30 à 15 h 30

(à toutes les 2 
semaines)

Gratuit Centre bénévolat 
Rive-Sud
(1410, av. Salaberry 
à Chambly)

Groupe de 
discussion
« Si on jasait ? »

1er mai, 12 juin, 
3 juillet, 21 août

Jeudi 
13 h 30 à 15 h 30

(une fois par mois)

Gratuit

Inscription et information : Véronique Lapierre 450 658-4325
ou chambly@benevolatrivesud.ca

Toast et café 6 mai, 20 mai et 3 juin Mardi 
9 h à 11 h 

Gratuit Centre bénévolat 
Rive-Sud
(1410, av. Salaberry 
à Chambly)Comptoir familial 

« Coup de Pouce »
À l’année Lundi  

13 h à 16 h 

Mardi, mercredi et 
jeudi 9 h à 12 h 
et 13 h à 16 h

Variable

Aide-impôt À l’année Sur rendez-vous du 
lundi au vendredi

8 h 30 à 16 h 30

Contribution 
volontaire

L’Entraide plus est heureuse 
de vous présenter son 
nouveau projet de menus 
travaux intitulé Ancre-Âge

Menus travaux à domicile

Général

•	 Réparation de poignées de porte, 
moustiquaires, marches d’escalier, etc.

•	 Réparations mineures et nettoyage 
de gouttières (hauteur maximale d’un 
étage), entretien de la corde à linge, etc.

•	 Vérification et remplacement des 
ampoules à l’intérieur et à l’extérieur.

•	 Vérification et remplacement des 

piles des détecteurs (fumée, CO2, 
etc.) et des extincteurs, avec 
remplacement si nécessaire (achat 
à la charge du demandeur).

•	 Menues retouches et réparations 
de meubles, murs (plâtre), portes 
(léger sablage, retouches de 
vernis ou de peinture, pose 
de cadres, miroirs, etc.).

•	 Installation de rideaux ou 
de stores aux fenêtres.

•	 Aide à l’assemblage de petits 
meubles d’intérieur.

•	 Diagnostic pour mini-réparations.

•	 Vérification et remplacement 
de divers filtres.

Urgences

En cas de besoin, un électricien, un 
plombier et/ou un menuisier peut se 
déplacer pour effectuer des travaux 
urgents visant à assurer la sécurité.

Plus de détails sur le site internet de 
l’Entraide Plus : www.entraideplus.org

Pour faire une demande, contactez 
directement Marie-Andrée Robin 
au 450 658-4469 
direction.adj.entraideplus@gmail.com

benevolatrivesud.qc.ca
mailto:aidantschambly@benevolatrivesud.ca
mailto:chambly@benevolatrivesud.ca
https://entraideplus.org/
mailto:direction.adj.entraideplus@gmail.com
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Jocelyn Fiset en résidence : 
quand l’art questionne l’avenir
Résidence d’écriture de l’artiste nomade Jocelyn Fiset / Maison des 
générations Ginette-Grenier les 30 avril, 2, 7, 9, 14 et 16 mai.

 

La Ville de Carignan est heureuse 

d’inviter l’artiste visuel Jocelyn 

Fiset en résidence afin de lui 

permettre de poursuivre son travail 

d’écriture d’un essai sur « Les arts 

visuels au temps de changements 

climatiques » En effet, en 2023, Fiset 

a obtenu une bourse du Conseil des 

arts du Canada pour réfléchir aux 

conséquences des bouleversement 

actuels sur la création artistique. 

Au terme de sa résidence, 

l’artiste invitera les artistes de la 

région ainsi que le grand public 

à contribuer à sa réflexion.

Biographie

Né à Jonquière en 1959 et après des 
études collégiales et universitaires 
à Montréal, dès la fin des années 
‘80 Jocelyn Fiset est invité à 
réaliser ses œuvres nomades et 
éphémères dans de nombreuses 
villes d’une dizaine de pays.

Depuis plus de vingt ans, Fiset met 
à profit ses qualités d’organisateur 
pour la mise sur pied de plusieurs 
événements d’envergure internationale 
tant au Québec qu’à l’étranger. Il 
agit à titre de facilitateur auprès de 

SOIRÉE DE RENCONTRE ET DISCUSSION AVEC L’ARTISTE À LA MAISON 
DES GÉNÉRATIONS GINETTE-GRENIER : VENDREDI 16 MAI 19 H À 
21 H. ARTISTES ET GRAND PUBLIC, TOUS SONT LES BIENVENUS !

L'art du futur

À l’image de son parcours nomade, 

l’artiste fait le « RÉCIT innovant et 

réinventé promouvant la supériorité 

de l’immatérialité de l’imaginaire 

pour ouvrir toute grande la 

porte aux mondes futurs ! ».

Création d’une œuvre d’art au chalet 

du parc du Centre-multifonctionnel 

par l’artiste Jocelyn Fiset

Suite à la résidence d’écriture, la 

Ville de Carignan est fière d’accueillir 

« NOUS N’ALLONS PAS ASSEZ LOIN », 

une création artistique de Jocelyn Fiset, 

présentée dans les vitrines extérieures 

DU CHALET du parc du Centre-

multifonctionnel les 21-22-23 mai.

Ce projet se veut une intervention 

artistique, accessible à tous. À l’aide 

de ruban adhésif d’électricien, l’artiste 

réalisera une œuvre éphémère, mais bien 

vivante : de gigantesques dessins colorés, 

dynamiques, lyriques, symboliques, 

sur les vastes vitrines du CHALET...

nombreux artistes Québécois afin 
d’assurer leur présence à différents 
symposiums et festivals internationaux 
(voir CV Commissaire). Durant sept 
ans, Fiset a assuré la direction générale 
et artistique du centre d’artistes GRAVE 
de Victoriaville (actuellement Atoll).

Au cours des années, il a reçu 
plusieurs bourses de création et 
de déplacement du Conseil des 
arts du Québec et du Canada.

Il a aussi été impliqué au sein de 
plusieurs conseils d’administration; 
RAAV et AADRAV, Culture Centre-
du-Québec, Centre d’artistes 
Action Art Actuel, Centre d’essai 
3e impérial, Galerie Émergence.

Ses textes d’opinion ont été 
publiés dans plusieurs journaux 
principalement Le Devoir, la 
Revue spécialisée en arts visuels 
Esse et l’Oeil Régional.
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Eau potable

À Carignan, nous avons la chance de disposer d’une 

eau potable de qualité, mais il est essentiel d’en faire 

une utilisation responsable. Chaque geste compte 

pour préserver cette ressource précieuse et assurer un 

approvisionnement durable pour tous.

Adoptons de bonnes habitudes au quotidien : privilégier 

les douches aux bains, arroser les plantes en soirée, utiliser 

des barils récupérateurs d’eau de pluie et éviter le gaspillage 

lors des tâches ménagères. Consultez le site Web pour 

connaître les règles en vigueur et des conseils pratiques 

pour économiser l’eau.

Arrosage des pelouses

Les propriétaires carignanois sont autorisés à arroser leur 
pelouse entre 20 h et 23 h à la fréquence d’une fois par 
semaine, selon l’horaire suivant :

	Secteur du Domaine et secteur des Îles le lundi

	Secteur Hôtel de ville, secteur Carignan-Salières et 

secteur Carignan-sur-le-Golf le mardi

	Secteur Centre et secteur du Parchemin le mercredi

	Secteur Sainte-Thérèse le samedi

L’arrosage automatique par gicleurs programmables 
est permis entre 2 h et 5 h, à la fréquence d’une fois par 
semaine, selon le même horaire (voir ci-haut).

Nouvelle pelouse

Lors de l'ensemencement ou lors de l'installation d'une 

nouvelle pelouse, une déclaration d'arrosage doit être 

demandée pour permettre un arrosage intensif pendant 14 

jours. La déclaration d'arrosage se retrouve sur le site Web, 

carignan.quebec 

Un patrouilleur circule sur le territoire et distribue des 

constats d'infraction aux contrevenants qui ne respecteront 

pas la réglementation municipale sur l'arrosage.

Fleurs

L'arrosage des fleurs et potagers avec l'eau provenant 

du réseau d'aqueduc est permis en tout temps. Il doit 

être effectué au moyen d'un arrosoir manuel ou d'un 

boyau d'usage domestique muni d'un dispositif d'arrêt 

automatique, lorsque relâché.

Puit

L'arrosage avec de l'eau 

provenant d'un puit artésien, 

d'un puit de surface ou de 

toute autre source d'alimentation 

indépendante, comme un baril servant 

au captage d'eau de pluie provenant de 

gouttières, est permis en tout temps.

Arrosage des entrées - Pratique 
interdite

En tout temps, le lavage des entrées d'auto, trottoirs ou 

allées est strictement interdit, sauf en cas de travaux 

d'aménagement majeurs. L'utilisation du balai est la 

meilleure alternative pour préserver l'environnement et 

protéger l'eau potable.

Écogestes 

Voici quelques trucs pour assurer une utilisation 

responsable de l'eau.

	À la maison, faites un usage responsable de l'eau en 

évitant l'utilisation des électroménagers durant les 

heures de pointe, soit entre 16 h et 20 h

	À l'extérieur, limitez votre utilisation d'eau potable à 

l'arrosage des plantes et des potagers

	Couvrez votre piscine d'une toile solaire afin de 

prévenir l'évaporation et ne la remplissez pas à plus 

de 15cm du bord pour ne pas perdre de l'eau par 

éclaboussures lors des baignades

	Installez des équipements économes en eau et 

remplacez les par des modèles plus récents, tels 

que des toilettes à faible débit, des pommes de 

douche à débit réduit et des robinets à faible débit. 

SAVIEZ-VOUS QUE LA VILLE POUVAIT VOUS AIDER ? 

Regardez les subventions sur le site Web de la Ville !

	Adoptez des pratiques d'arrosage efficaces et arrosez 

votre jardin tôt le matin ou tard le soir pour éviter 

l'évaporation excessive

	Collectez l'eau de pluie en installant des barils de 

récupération d'eau de pluie pour collecter l'eau qui 

peut être utilisée pour arroser les plantes et le jardin. 

VOUS N’AVEZ PAS DE BARILS ? La Ville peut vous 

aider lors de la Journée de l'arbre !

https://www.carignan.quebec/arrosage-des-pelouses-autorise-une-fois-par-semaine-5/
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Tout ce que vous devez savoir ce printemps

Sécurité des piscines

Que vous ayez une piscine existante* 

ou que vous planifiez l’installation 

d’une piscine creusée ou hors terre 

pour la saison estivale à venir, prévoyez 

d’avance les éléments de sécurité qui 

protègeront l’accès à votre piscine.

	Dès l’installation de la piscine, 

une clôture temporaire doit être 

installée afin de protéger l’accès à 

la piscine en attendant l’installation 

d’une enceinte permanente. 

Une clôture temporaire doit être 

solidement fixée et avoir les mêmes 

caractéristiques que la clôture finale. 

L’installation temporaire peut 

remplacer l’installation permanente 

pour une durée maximale de 30 

jours. À la suite de ce délai, l’enceinte 

permanente doit être conforme à 

la réglementation en vigueur..

	Pour les piscines hors terres munies 

d’une échelle avec portière, il 

est important que la portière soit 

remise en place dès la fin de son 

utilisation et ce, en tout temps. 

Si les inspecteurs constatent 

l’absence d’une enceinte temporaire 

ou permanente autour d’une 

piscine, un constat d’infraction 

sera délivré immédiatement. 

* Nous vous rappelons que le 

Gouvernement du Québec laisse aux 

propriétaires de piscines résidentielles 

jusqu’au 30 septembre 2025 pour 

rendre leur installation conforme.

Entreposage des matériaux 
dans l’emprise de rue : 
pratique interdite

Toute occupation de la voie publique, 

pour des fins autres que le stationnement 

de véhicules routiers ou motorisés 

sur le chemin public est interdit. 

Les matériaux et équipements de 

construction doivent être entreposés 

sur la propriété privée où sont effectués 

les travaux. La circulation doit être 

possible en tout temps : il n’est pas 

permis d’obstruer la voie publique.

Demande de permis

Plusieurs travaux nécessitent un permis 

auprès de votre municipalité. À titre 

de rappel, voilà certaines interventions 

nécessitant une autorisation : 

	L’abattage d’arbre : que l’arbre 

soit mort, malade, dangereux ou 

qu’il y ait une autre raison, une 

demande de permis doit être 

déposée. Celle-ci est gratuite.

	L’installation d’une piscine, d’une 

remise/cabanon ou de gazebo ou 

pavillon de jardin permanent;

	L’installation d’un poulailler et la 

garde de poules en zone urbaine;

	Un usage commercial : qu’il s’agisse 

d’une entreprise enregistrée à votre 

adresse, d’un bureau à la maison 

ou d’un commerce quelconque, 

un certificat d’autorisation 

d’usage est nécessaire;

	Les travaux de rénovation. Toutefois, 

quelques exceptions s'appliquent : 

•	 Les travaux de réparation et 

d’entretien intérieur n’incluant pas 

de modification structurale et dont 

la valeur n’excède pas 10 000$ 

•	 Certains travaux extérieurs. Nous vous 

invitons toutefois à communiquer 

avec le Service aux citoyens 

avant de planifier vos travaux.

Toutes les demandes de permis sont 

disponibles en ligne. Pour toutes 

informations, veuillez contacter le Service 

aux citoyens au 450 658-1066 iou par 

courriel à info@carignan.quebec

Abri d’auto temporaire

La période d’installation permise pour 

un abri d’auto est de la fin de semaine 

de l’Action de grâce, jusqu’au 30 avril 

de l’année suivante. Veuillez noter 

que toute la structure ainsi que les 

matériaux utilisés aux fins de l’abri doivent 

être retirés au plus tard le 1er mai.

Règlementations

Rappel
Les abris d'hiver 

doivent être retirés au 

plus tard le 1er mai.

mailto:
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Feux en plein air
Sauf pour les foyers, les grils et les barbecues, 

les feux en plein air sont interdits. 

Dispositif autorisé

Pour profiter d’un feu autorisé à l’extérieur, le citoyen 

doit utiliser un foyer muni d'un pare-étincelles

Seuls les matériaux suivants sont autorisés pour 

un foyer extérieur : la pierre, la brique, les blocs de 

béton architecturaux, le pavé imbriqué et le métal 

breveté et conçu spécifiquement à cet effet.

Tout foyer extérieur doit être installé à au moins trois (3) 

mètres des bâtiments, à au moins deux (2) mètres de la 

limite séparative du terrain et à au moins deux (2 mètres) 

des arbres, des haies ou de tout autre matériau combustible. 

Ainsi, si votre foyer est situé à moins de 2 m d’une clôture 

en bois, d’un bâtiment complémentaire, d’une clôture 

à mailles (Frost) présentant des lattes en plastique, ou 

tout autre objet pouvant brûler, il n’est pas conforme.

Fumée

En tout temps, il est interdit d’incommoder le voisinage 

par la fumée d'un feu extérieur. Nous demandons 

donc aux propriétaires d’éviter de rapprocher leur site 

de feu de la résidence de leurs voisins. Nul ne peut 

permettre ou tolérer que la fumée provenant de la 

combustion des matériaux utilisés pour un feu en plein 

air, se propage dans l'entourage de manière à nuire au 

confort d'une personne habitant le voisinage ou que 

cette fumée entre à l'intérieur d'un bâtiment occupé.

Aussi, pour éviter toute production de fumée nocive 

pour la santé et l’environnement, seuls du bois sec 

ou des dérivés secs de bois, du charbon de bois, des 

briquettes, ou tout autre produit conçu et reconnu 

spécifiquement à des fins de produit de chauffage 

peuvent être utilisés dans un foyer extérieur. 

Utilisation

Aucun feu extérieur n’est permis en période 

de smog ou quand l'indice d'inflammabilité 

est élevé, très élevé ou extrême. 

Exception pour les agriculteurs

Les agriculteurs peuvent sur demande auprès de 

l’autorité compétente, obtenir un permis de brûlage, si 

les conditions suivantes sont remplies et respectées :

	Interdiction d’allumer des feux à ciel ouvert 

par la SOPFEU pour la région ;

	Ne pas faire brûler autre chose que du bois brut et sec ; 

	Avoir accès à une source d’eau ; 

	Ne pas avoir des vents de plus de 20 km/h ; 

	Avoir un accès rapide en tout temps pour 

les véhicules du Service incendie ; 

	Avoir l’autorisation de l’environnement ; 

	Avoir une distance d’au moins 100 mètres 

d’un bâtiment et une distance d’au moins 

300 mètres d’une route (10 35 ou 112) ; 

	Avoir une personne présente en tout temps sur les lieux.

Feux d’artifice
Feux d’artifice en vente libre

Il est interdit d’effectuer ou de permettre d’effectuer 

des tirs de pièces pyrotechniques en vente libre, à 

l’exception des capsules pour pistolet-jouets. Cette 

interdiction vise à prévenir les risques d’incendie, 

de dommages matériels ou de blessures.

Une surveillance accrue sera mise en place lors des 

événements spéciaux afin d’assurer le respect de cette 

réglementation et de protéger la sécurité de tous.

Feux d’artifice à grand déploiement 
ou pour effets spéciaux

Il est interdit d’utiliser des pièces pyrotechniques à 

grand déploiement à moins d’avoir préalablement 

reçu une autorisation écrite de la part de l’autorité 

compétente relativement à cet événement et 

d’être titulaire d’un permis valide à cet effet.

Seul un artificier-surveillant qualifié est admis à 

présenter une déclaration d’événement pour l’utilisation 

de pièces pyrotechniques à grand déploiement.

Règlementation sur les feux



Vie communautaire 
et culturelle

Projet bibliothèque 
itinérante - N’hésitez 
pas à prendre des livres 
et à en rapporter !

•	 Boîte de livres tous âges : 
près des boîtes postales 
de l’île aux Lièvres

•	 Boîte de livres tous âges : 
parc Rémy-Nolet sur l’Île Demers

•	 Boîte de livres tous âges ET 
croque-livres : 
parc Genest sur l’Île Goyer

•	 Boîte de livres tous âges ET 
croque-livres : en bordure 
de l’école du Parchemin 

•	 Croque-livres : 
parc des Peupliers

•	 Croque-livres : 
parc Michel-Asselin

•	 Croque-livres : 
parc du Domaine

•	 Boîte de livres tous âges ET 
croque-livres : 
près du Centre multifonctionnel 
dans le secteur Carignan-Salières 

•	 Croque-livres : 
parc Édouard-Harbec

Corps de 
cadets 2793 
Chambly 

Courriel : 
2793Armee@cadets.gc.ca

Page Facebook : 
Corps de cadets 2793 Chambly, 
www.facebook.com/
ccrac2793chambly/

Lieu d’entraînement : 
École De Bourgogne, 1415 av. 
Bourgogne, Chambly, Qc, J3L 1Y4

Horaire : 
les samedis du 7 septembre 2024 
au 31 mai 2025, de 8h45 à 16h00

Centre de bénévolat de 
la Rive-Sud – Point de 
service de Chambly

1410, av. de Salaberry 

450 658-4325 /

	 benevolatrivesud.qc.ca

Depuis sa fondation en 1978, 
le Centre de bénévolat de 
la Rive-Sud (CBRS) a pour 
mission de promouvoir et 
développer un bénévolat de 
qualité dans une perspective 
d’entraide communautaire. 

Nos services :

•	 Accompagnement-
transport médical

•	 Commissions et compagnie

•	 Popote roulante

•	 Visites d'amitié 

•	 Aide impôt / formulaires

•	 Info-référence

•	 Toasts et café

•	 Prêt de matériel orthopédique

•	 Programme bienveillance

•	 Comptoir familial 
Coup de Pouce

•	 Services aux proches 
aidants d’aînés

•	 Travailleuse de milieu 
pour aînés (ITMAV)

Clientèle : 
adolescents de 12 à 18 ans.

Prix d’inscription : 
gratuit, uniforme fourni.

Activités : leadership, expéditions, 
sports, tir à air comprimé, musique, 
biathlon, parades, orientation, 
implication communautaire, activités 
spéciales, camps d’été et plus encore.

Commandant : Capitaine 
Jean-Philippe Molnar

Lien pour une préinscription en 
ligne : https://inscription.cadets.
gc.ca/demarrer.html ?unitId=998

Inscription en tout temps.

mailto:2793Armee@cadets.gc.ca
https://www.facebook.com/ccrac2793chambly
https://www.facebook.com/ccrac2793chambly
benevolatrivesud.qc.ca
https://inscription.cadets.gc.ca/demarrer.html?unitId=998
https://inscription.cadets.gc.ca/demarrer.html?unitId=998
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L’Entraide Plus
Ateliers et formations

Information : 450 658-4469 ou info@entraideplus.org

Tanné d’être tout seul  
Groupe de discussion

(inscription obligatoire auprès de la responsable)

28 avril au 14 juillet 2025 Lundi 
10 h à 12 h

Gratuit

Groupe de soutien pour les endeuillés 
(groupe 1) avec Myriam Larose 

(inscription obligatoire auprès de la responsable)

28 avril au 14 juillet 2025 Lundi 
13 h 30 à 15 h 30

Gratuit

Groupe de soutien pour les endeuillés en 
TEAMS (groupe 2) avec Myriam Larose 

(inscription obligatoire auprès de la responsable)

22 avril au 8 juillet 2025 Mardi 
19 h à 21 h

Gratuit

Atelier « Être aidant, ça s’apprend » 
avec Myriam Larose 

(inscription obligatoire auprès de la responsable)

23 avril au 25 juin 2025 Mercredi 
13 h 30 à 15 h 30

Gratuit

Atelier : Musclez vos méninges 
(groupe 1) avec Myriam Larose 

(inscription obligatoire auprès de la responsable)

22 avril au 8 juillet 2025 Mardi 
13 h 30 à 15 h 30

Gratuit

Atelier : Musclez vos méninges 
(groupe 2) avec Myriam Larose 

(inscription obligatoire auprès de la responsable)

23 avril au 25 juin 2025 Mercredi 
10 h à 12 h

Gratuit

Conférences 

Résidence Québec
•	 15 Avril 13h30

Aide médicale à mourir
•	 13 mai 2025 à 13h30 à L'Entraide 

plus au coût de 5 

2437, avenue Bourgogne 

Chambly (Québec) J3L 2A5 

Coordination répit : 438 504-4469 

info@entraideplus.org

Conférence
RÉSIDENCES
PRIVÉES POUR
AÎNÉS (RPA)
15 avril de 13h30 à 15h
  

À l’Entraide Plus présentée par Lise Côté, 
conseillère en hébergement Résidences
Québec, Montérégie et Estrie 

GRATUIT

Information à Isabelle Poliquin au 438 527-4835
intervenante.entraideplus@gmail.com

Conférence
RÉSIDENCES
PRIVÉES POUR
AÎNÉS (RPA)
15 avril de 13h30 à 15h
  

À l’Entraide Plus présentée par Lise Côté, 
conseillère en hébergement Résidences
Québec, Montérégie et Estrie 

GRATUIT

Information à Isabelle Poliquin au 438 527-4835
intervenante.entraideplus@gmail.com

Conférence
RÉSIDENCES
PRIVÉES POUR
AÎNÉS (RPA)
15 avril de 13h30 à 15h
  

À l’Entraide Plus présentée par Lise Côté, 
conseillère en hébergement Résidences
Québec, Montérégie et Estrie 

GRATUIT

Information à Isabelle Poliquin au 438 527-4835
intervenante.entraideplus@gmail.com

Conférence
RÉSIDENCES
PRIVÉES POUR
AÎNÉS (RPA)
15 avril de 13h30 à 15h
  

À l’Entraide Plus présentée par Lise Côté, 
conseillère en hébergement Résidences
Québec, Montérégie et Estrie 

GRATUIT

Information à Isabelle Poliquin au 438 527-4835
intervenante.entraideplus@gmail.com

mailto:info@entraideplus.org
mailto:info@entraideplus.org







